
Календарный учебный график  

 
№ Наименование 

дисциплин 
Часов 
по 
плану 

Учебные дни 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 

1.  Анатомо-
физиологические и 
биомеханические 
основы медицинского 
массажа, 
краниальных, 
структуральных и 
висцеральных и 
техник 

118 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 6                            

2.  Висцеральные 
техники, включение в 
процедуры и курсы 
медицинского 
массажа  

186               2 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8     

3.  Краниальные техники, 
включение в 
процедуры и курсы 
медицинского 
массажа  

92                                       8 8 8 8 

4.  Частные методики и 
техники 
медицинского 
массажа, 
структуральные, 
висцеральные и 
краниальные техники  

124                                           

5.  Фасциальные 
техники. 
Медицинский массаж 
в детском возрасте 

72                                           

6.  Итоговая аттестация 8                                           
 

№ Наименование 
дисциплин 

Часо
в по 
пла
ну 

Учебные дни 

43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 
1 Анатомо-

физиологические и 
биомеханические 
основы медицинского 
массажа, краниальных, 
структуральных и 

118 

                                 



висцеральных и техник 
2 Висцеральные 

техники, включение в 
процедуры и курсы 
медицинского массажа  

186                                  

3 Краниальные техники, 
включение в 
процедуры и курсы 
медицинского массажа  

92 8 8 8 8 8 8 8 4                          

4 Частные методики и 
техники медицинского 
массажа, 
структуральные, 
висцеральные и 
краниальные техники  

124        4 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8           

5 Фасциальные техники. 
Медицинский массаж в 
детском возрасте 

72                        8 8 8 8 8 8 8 8 8  

 Итоговая аттестация 8                                 8 
 Всего 600                                  
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